
１、施設入所者状況

２、施設在所期間の状況

３、入所者年齢構成

４、日常生活動作の状況

男 女 計 男 女 計
2 6 8 1 1 2
4 4 8 3 7 10
7 50 57 9 52 61
6 26 32 2 1 3
7 17 24 5 19 24
0 17 17 6 40 46
2 2 4 0 0 0
2 8 10 1 4 5
9 50 59 12 56 68

５、日常生活自立度（寝たきり度）

　何らかの障害を有するが、日常生活はほぼ自立しており独力で外出する。
　　１　交通機関等を利用して外出する。
　　２　隣近所なら外出する。
　屋内での生活は概ね自立しているが、介助なしには外出しない。
　　１　介助により外出し、日中はほとんどベッドから離れて生活する。
　　２　外出の頻度が少なく、日中も寝たり起きたりの生活をしている。
　屋内での生活は何らかの介助を要し、日中もベッドの上での生活が主体である

　が座位を保つ。

　　１　車椅子に移乗し、食事、排泄はベッドから離れて行う。
　　２　介助により車椅子に移乗する。
　一日中ベッド上で過ごし、排泄、食事、着替において介助を要する。
　　１　自力で寝返りをうつ。
　　２　自力では寝返りもうたない。
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６、認知症老人の日常生活自立度判定

何らかの認知症を有するが、日常生活は家庭内及び社会的にほぼ自立している。
日常生活に支障を来すような症状、行動や意志疎通の困難さが多少みられて
も、誰かが注意していれば自立できる。
家庭外で上記Ⅱの状態が見られる。
家庭内でも上記Ⅱの状態が見られる。
日常生活に支障を来すような症状、行動や意志疎通の困難さが時々見られ、
介護を必要とする。
日中を中心として、上記Ⅲの状態が見られる。
夜間を中心として、上記Ⅲの状態が見られる。
日常生活に支障を来すような症状、行動や意志疎通の困難さが頻繁に見られ
常に介護を必要とする。
著しい精神症状や問題行動域いは重篤な身体疾患（意思疎通が全くできない
寝たきり状態）が見られ、専門医療を必要とする。

７、要介護度の状況

８、入所状況

〔本年度月別入所者〕
月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
女 2 2 1 0 1 1 1 2 1 1 4 3
計 2 2 1 0 1 1 1 2 1 2 4 3

９、退所状況

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
男 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0
女 1 1 0 0 2 0 1 2 1 2 1 1

合計 2 1 0 1 2 0 1 2 2 2 1 1

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
男 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0
女 1 1 0 0 0 0 0 1 0 2 1 1

合計 2 1 0 1 0 0 0 1 1 2 1 1
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１０、令和2年度　特別養護老人ホームの利用状況

１１、令和2年度　入所申し込みの状況

（１）月別入所申し込み状況

（２）地域別入所申し込み状況　(令和2年度申込分）

（３）入所申し込み総数　（令和3年3月末　有効申込総数）
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（相談員・介護支援専門員　関係）

１、令和2年度　苦情受付・苦情内容の状況

２、令和2年度　ケアカンファレンス開催状況
フロア/月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平　均

２  Ｆ 13 12 13 13 14 13 12 12 13 13 15 14 157 13.1

３  Ｆ 13 9 14 10 9 15 11 11 12 16 13 13 146 12.2

別 館 2 4 4 2 3 4 2 6 3 4 6 7 47 3.9

合   計 28 25 31 25 26 32 25 29 28 33 34 34 350 29.2

３、令和2年度　各種委員会等の開催状況
月/種類 防火管理 広　報 感染予防 身体拘束 リスク 行　事 褥瘡対策 栄　養 衛生管理 介護全体会 特養職種会 主任会

4月 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1

5月 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

6月 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1

7月 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1

8月 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

9月 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1

10月 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11月 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

12月 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

1月 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1

2月 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

3月 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

合　計 0 3 4 4 12 12 12 12 12 12 12 12

月平均 0.0 0.3 0.3 0.3 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0

開催頻度 随時 随時 1回/3ヶ月 1回/3ヶ月 毎月 毎月 毎月 毎月 毎月 毎月 毎月 毎月

（休止中）

苦情の内容苦情受付

相談の分類 件　数

0

受付方法

0

件　数

0

0

ケアの内容に関わる事項

個人の嗜好・選択に関わる事項

財産管理・遺産・遺言等

0

0

0

電話受付

来所受付

投函受付

合計

0

制度、施策、法律に関わる要望

その他

0



１、食事介助状況

本館2Ｆ状況 本館３Ｆ状況

３月末 ３月末

8 6

9 6

3 1

8 15

2 1

30 29

5.7 4.0

別館状況

３月末

3

4

0

6

1

14

7.0

２、入浴実施状況

単位：人 単位：人

３月末

14

16

21

8

8

6

※入院者除く

３、排泄介助状況

単位：人 単位：人

３月末 ３月末

21 7

5 1.7

2 0.7

28 9.3

単位：人 単位：人

３月末 ３月末

9 3.0

15 5.0

3 1.0

27 9.0

単位：人 単位：人

３月末 ３月末

7 7

6 6

1 1

14 14

トイレ誘導（日中）

排泄介助 排泄介助

合計人数 ユニット排泄介助者

ユニット排泄介助者

別館排泄介助状況 １ユニット当たり

排泄種別 排泄種別

オムツ交換（昼夜） オムツ交換（昼夜）

トイレ誘導（日中）

合計人数

本館３Ｆ排泄介助状況

オムツ交換（昼夜）

トイレ誘導（日中）

排泄介助

合計人数

オムツ交換（昼夜）

トイレ誘導（日中）

排泄介助

トイレ誘導（日中）

排泄介助

１ユニット当たり

１ユニット当たり

排泄種別

トイレ誘導（日中）

一般浴・リフ
ト浴・中間浴

30

オムツ交換（昼夜）

オムツ交換（昼夜）

単位：人

全体の状況

合計人数 73

介助別

全介助

一部介助

ﾌﾛｱ合計

特　浴

排泄介助

入院者

一部介助

経管栄養・点滴

自立（ｾｯﾃｨﾝｸﾞ除く）

入院者

経管栄養・点滴

自立（ｾｯﾃｨﾝｸﾞ除く）

単位：人

排泄種別

ユニット排泄介助者

43

入院者

ﾌﾛｱ合計

１ユニット当たり介助者

介助別

全介助

一部介助

経管栄養・点滴

自立（ｾｯﾃｨﾝｸﾞ除く）

全介助

介助別

ﾌﾛｱ合計

１ユニット当たり介助者

本館２F特浴

本館３F一般・ﾘﾌﾄ浴

本館３F特浴

排泄種別

別館　中間浴

別館特浴

単位：人

ﾌﾛｱ別入浴種別

本館２Ｆ排泄介助状況

排泄種別

本館２F一般・ﾘﾌﾄ浴

１ユニット当たり介助者

入浴種別

令和２年度 　介護関係（特養）　事業報告書



４、余暇活動実施状況

本館２Ｆ　実施状況 ※ショート利用者含む 単位：人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10 9 10 10 8 7 10 8 6 0 6 12

3 3 3 3 3 2 3 3 2 0 2 4
ハロウィ
ン

ドライブ

24

2

本館３Ｆ　実施状況 ※ショート利用者含む 単位：人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

0 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.7 0.0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0 0 0

4 12 10 0 13 7 9 0 8 5 6 7

1.3 4.0 3.3 0.0 4.3 2.3 3.0 0.0 2.7 1.7 2.0 2.3

別館　実施状況 単位：人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 7 5 6 5 5 7 5 5 8 5 7

ハロウィン
パーティー

５、事故報告・ひやりはっと報告件数

本館２Ｆ　事故発生状況 ※ショート利用者含む 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

13 10 15 25 14 25 21 17 12 14 19 12

0 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 1

1 2 0 0 2 0 0 0 0 1 1 0

0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0

0 1 2 0 2 0 0 1 0 1 1 1

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0

0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

2 2 2 4 2 0 1 1 1 1 5 1

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0

14 15 18 27 18 26 23 20 16 18 23 14

9

クリス
マス会

710

父の日

1

0

10

なし

0

母の日 なし

0

敬老会

誤嚥・誤飲・異食・盗食

なし

10

七夕 なし

転倒

0.3

0 0

9

県報告件数（入院・死亡）

徘徊（施設内外・離設）

器物破損・紛失

1

0

0.2

0.2

2

誤薬・服薬・配薬

0.1

0.2

事故発生種別/月別 合計 平均

外傷（内出血・表皮剥離・自傷など） 197 16.4

1

1

0.1

0.6

27.0

ﾌﾛｱのみの行事活動（内容）

医療（吸引・経管栄養・点滴・ﾊﾞﾙﾝなど）

利用者の行動・利用者間のﾄﾗﾌﾞﾙ

0

5.8

0.0

平均

3

7.9

0.8

7

4

0.0

合計

0.3

0.1

2.3

0.7

0

おやつクラブ

5 0.4

転落・滑落

その他

節分

１回当たり参加数

調理クラブ

１回当たり参加数

塗り絵クラブ

１回当たり参加数

合計

0

28 95

なし

2.7

合計

雛祭り

平均

0.0

0.0

0.0

0.0

8.0

ﾌﾛｱのみの行事活動（内容）

96

無し

0

0.0

無し 無し

0.0

調理クラブ

１回当たり参加数

塗り絵クラブ

2.2

8.7

0

6.8

0.0

550 0 4.6

81

0.0

クラブ名/月別

おやつクラブ

参加人数（入所者）

0.0

00 0

平均

26

0

9参加人数（入所者） 0 00 200 26 0

なしなしなし
クリス
マス会

なし なし敬老会

0

無し

32.0

無し

0

無し

クラブ名/月別

12

なし

クラブ名/月別

おやつクラブ

１回当たり参加数

１回当たり参加数

57 4.8

調理クラブ

塗り絵クラブ

ﾌﾛｱのみの行事活動（内容）

参加人数（入所者）

70

0

節分

事故発生合計件数 232 19.3

市報告件数（受診・入院・死亡） 22

確認不足・報連相

1.8

2

2

10

無し

0

クリス
マス会

29

無し 無し

七夕

0

無し



本館3Ｆ　事故発生状況 ※ショート利用者含む 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

7 6 8 9 9 13 5 6 4 6 10 9

0 3 0 1 1 1 0 2 1 5 0 5

2 3 1 2 2 0 2 4 2 3 2 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 1 1 0 1 0 0 2 1 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 2

1 0 1 0 0 3 0 1 0 3 2 2

0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0

9 12 11 13 12 15 7 13 9 22 15 17

別館　事故発生状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

3 6 5 1 2 4 3 3 1 4 3 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 2 0 0 1 1 0 0 1 0 0

0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 6 7 3 2 7 4 5 3 8 6 3

本館２Ｆ　ひやりはっと発生状況 ※ショート利用者含む 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 0 2

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

2 1 3 3 3 4 4 2 1 2 5 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 3

0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

2 2 5 7 5 4 4 5 3 5 6 8

市報告件数（受診・入院・死亡） 13 1.1

その他 5

徘徊（施設内外・離設）

確認不足・報連相 2

平均

0.2

0 0.0

医療（吸引・経管栄養・点滴・ﾊﾞﾙﾝなど） 0

0.1器物破損・紛失

0.4

1

外傷（内出血・表皮剥離・自傷など）

平均事故発生種別/月別 合計

転落・滑落 23 1.9

転倒 19 1.6

92 7.7

誤嚥・誤飲・異食・盗食 0 0.0

誤薬・服薬・配薬

利用者の行動・利用者間のﾄﾗﾌﾞﾙ 6 0.5

3 0.3

0.0

0.3

事故発生合計件数 155 12.9

県報告件数（入院・死亡）

3.137

3

事故発生種別/月別 合計

0 0.0

外傷（内出血・表皮剥離・自傷など）

転倒

2 0.2

1 0.1

転落・滑落

誤嚥・誤飲・異食・盗食

5 0.4

0 0.0

誤薬・服薬・配薬

徘徊（施設内外・離設）

2 0.2

0 0.0

医療（吸引・経管栄養・点滴・ﾊﾞﾙﾝなど）

利用者の行動・利用者間のﾄﾗﾌﾞﾙ

0 0.0

0 0.0

器物破損・紛失

確認不足・報連相

事故発生合計件数

5 0.4

5 0.4

その他

市報告件数（受診・入院・死亡）

平均

1 0.1

ひやりはっと種別/月別

外傷（内出血・表皮剥離・自傷など）

0 0.0

57 4.8

県報告件数（入院・死亡）

0 0.0

2 0.2

転倒

転落・滑落

4 0.3

6 0.5

誤嚥・誤飲・異食・盗食

誤薬・服薬・配薬

1 0.1

2 0.2

徘徊（施設内外・離設）

医療（吸引・経管栄養・点滴・ﾊﾞﾙﾝなど）

32 2.7

0 0.0

利用者の行動・利用者間のﾄﾗﾌﾞﾙ

器物破損・紛失

6 0.5

2 0.2

確認不足・報連相

その他

56 4.7ひやりはっと合計件数

合計



本館３Ｆ　ひやりはっと発生状況 ※ショート利用者含む 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

0 1 2 0 1 2 0 0 0 0 0 2

2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 1 0 0 1 2 2 0 3 1

0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 1 3 0 1 1 0 2 2 3 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1

3 2 4 5 1 4 3 4 4 4 6 7

別館　ひやりはっと発生状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

６、身体拘束の状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

７、看取り介護実施状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

８、介護職員資質向上の為の内部研修等の実施状況

本館3F

本館3F R3.3.15 ユニットケアについて
ユニットケアとはどのようなケアなのか、ベテランと新人と認識の差がある
為、共通して認識してもらう。

R2.12.14

看取り介護について
看取り介護に近い事例はあったが、再度看取り介護とはなにか？看取り介護者に
対しどのような支援を行えば良いのか？を話し合い検討する。

R3.1.13

会議事録の書き方について

更衣することの目的の認識を図り、ケアの見直し・更衣実施人数の見直しを図る。

対応中の看取り介護者に対しどのような支援をすれば良いか。また、看取
り介護とはどのような支援なのか新人にも認識してもらう。

看取り介護について

会議録の書き方について、書記担当の経験のない新人を含め書き方の統一を図る。

目的内容

入所に至るまでの手順について

チームワークについて

本館２F R2.11.10 更衣支援について 更衣することの目的の認識を図り、ケアの見直し・更衣実施人数の見直しを図る。

急変時対応における勉強会
4月採用者を対象とし、夜勤業務に就く上で利用者急変時の対応手順や
心肺蘇生法・AED等の方法について学んでもらう。

全体 R2.8.12 事故予防について
前年度の事故発生状況を種別・利用者別に統計。統計を基にリスクの発
生傾向を認識しリスクへの危機意識を高める。

外傷（内出血・表皮剥離・自傷など）

ひやりはっと種別/月別

0

転倒

転落・滑落

合計 平均ひやりはっと種別/月別

0 0.0

2 0.2

8 0.7

3 0.3誤嚥・誤飲・異食・盗食

10 0.8

4 0.3

誤薬・服薬・配薬

徘徊（施設内外・離設）

0 0.0

15 1.3

医療（吸引・経管栄養・点滴・ﾊﾞﾙﾝなど）

利用者の行動・利用者間のﾄﾗﾌﾞﾙ

0 0.0

0 0.0

器物破損・紛失

確認不足・報連相

0.0転落・滑落

5 0.4

47 3.9

その他

ひやりはっと合計件数

合計 平均

利用者の行動・利用者間のﾄﾗﾌﾞﾙ

器物破損・紛失

0 0.0

0 0.0

確認不足・報連相

2 0.2

2 0.2

0 0.0

フロア/月別

その他

本館３Ｆ

本館２Ｆ 0.0

0.0

本館３Ｆ

別　館

フロア/月別

0.4

別　館

平均

0.0

0.0

0.0

平均

本館２Ｆ

ひやりはっと合計件数

徘徊（施設内外・離設）

医療（吸引・経管栄養・点滴・ﾊﾞﾙﾝなど）

0 0.0

0 0.0

0 0.0

0 0.0

誤薬・服薬・配薬

誤嚥・誤飲・異食・盗食

0.0

0 0.0

外傷（内出血・表皮剥離・自傷など）

転倒

0

フロア 実施日

R2.11.10

R2.11.10

本館3F R2.10.9

全体 R2.10.6

本館3F R3.3.15 感染対策について コロナ感染発生時の対応で必要なことについて周知・認識してもらう。

本館２F

別館２F

本館3F R2.12.14

更衣支援についてR2.11.10

看取り介護について
看取り介護とは何か？どの様な支援をするのか？対応中の看取り介護者
の方に対しどの様に支援すれば良いか？等資料を通して学び意見交換

別館２F R2.1.13

8月に実施したチームワークに関するアンケートを基にチームワークを良くする為に
取り組むことや改善すること等を取り上げ、各職員で共通認識を図る。職員にはア
ンケート結果を踏まえ個別に面談を実施する。

本館3F

本館3F

入所申込みからどのような手順で入所に至るのか介護職として理解する。

更衣支援について 更衣することの目的の認識を図り、ケアの見直し・更衣実施人数の見直しを図る。



（看護関係）

令和2年度　入所者の健康診断実施状況 単位（人）
フロアー ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均
2　　Ｆ 2 2 4 2 2 2 3 3 1 2 4 2 29 2.4
3　　Ｆ 3 1 1 3 3 3 2 1 4 4 2 1 28 2.3
別館 3 3 1 0 0 0 0 0 0 2 1 3 13 1.1

合　　　計 8 6 6 5 5 5 5 4 5 8 7 6 70 5.8

令和2年度　入所者の褥瘡対応（3/31現在）
フロアー 　
2　　Ｆ
3　　Ｆ
別館

合　　　計

令和2年度　　医療的ケアの実施状況 単位（人）
医療的ケアの内容 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均

喀痰吸引 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 3 0.3
経管栄養 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 37 3.1
酸素療法 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 1 5 0.4
合　　　計 3 3 3 3 3 3 3 3 5 6 4 6 45 3.8

令和2年度

個別機能訓練実施状況　（3/31現在）

訓練種別 実施人数

筋力強化訓練 29名
立位訓練 14名
歩行訓練 10名
移乗訓練 2名

端坐位訓練 3名
円背予防訓練 8名

車椅子自走訓練 15名
キャッチボール 11名

ホットパック 5名
メドマー 5名

プーリー・新聞棒体操 26名
手浴・足浴・マッサージ 12名
ポジショニング・シーティング 33名

令和2年度
 集団訓練実施状況（3/31現在）

訓練種別
歌体操・カラオケ

習字

風船バレー・工作

令和2年度　入所者の栄養状態の変化 単位（人）
リスクの度合 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合　計 平均

低リスク 11 12 15 13 13 11 10 13 12 17 19 20 166 13.8
中リスク 49 48 49 50 50 52 50 50 51 47 46 46 588 49.0
高リスク 8 9 6 6 5 6 4 6 6 4 5 5 70 5.8

令和2年度　行事食（食事会等含む）

実   施   日
5月10日
6月21日
9月21日
12月24日
12月25日
12月31日
1月4日
3月3日

人　数
0

0

（機能訓練関係）

関節可動域訓練
ストレッチ

70/73名

0

正月

エビピラフ風炊き込みご飯　鶏肉のクリーム煮　ベーコンとほうれん草の炒め物　コンソメスープ　ジョア

クリスマスイブ オムライス　アスパラのサラダ　オニオンスープ　いちご＆練乳ゼリー

父の日（特養） 散らし寿司、ひじき三杯酢　けんちん汁　フルーツ

敬老の日 散らし寿司　枝豆の白和え　すまし汁　ぶどうゼリー

献     立     の     内　　　容

＜食事提供＞

＜栄養ケアマネジメント＞

行   事   名

大晦日 年越しそば　厚焼玉子　さつまいものレモン煮　フルーツ

開設記念兼母の日（特養）

新型コロナウイルス感染予
防の為、中止。

海鮮散らし寿司　いんげんの胡麻和え　味噌汁　いちごゼリー

0

ひな祭り 桜ちらし寿司　マグロの山掛け　菜の花のすまし汁　ひな祭りゼリー

22名

参加人数

53名/73名

赤飯　鮭の柚子風味焼き　紅白蟹なます　すまし物　栗きんとん

クリスマス


